Nonsolocorsa

Notiziario sportivo e non dell’Atletica Cinisello

Sorprese e novita ai vertici delle classifica femminile e maschile
Daniela e Valerio sono 1 leader del Gran Prix 2009

b

Il Gran Prix 2009 i A

conclude e i campioni del-
I’anno scorso non Si ri-
confermano.

Infatti a vincere sono Da-
niela Mariani e Valerio
Capitelli. Nel settore fem-
minile ancora una rivolu-
zione.

) I ' ats
DANIELA Seguepagz VALERIO |
IL PODIO DEL GRAN PRIX 2009
LE PRIME TRE ATLETE | PRIMI TRE ATLETI
p nome punti  gare p nome punti gare

1 Daniela MARIANI 1877 18 1 Valerio CAPITELLI 2357 18

2 Antonia PAPALIA 1716 16 2 Remo ANDREOLLI 2259 18

3 Marcella CARISSIMI 1694 16 3  Corrado PROCACCI 2138 18
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- aplafGran Prix 2009

Daniela, dopo I’ottimo esordio del 2008,
quarta, ha preso la testa della classifica
basando la
{ sua afferma-
zione sulla re-
: golarita e sul-
@ la continuita.
~ qun In questo mo-
& do ha relegato
Antonia,
leader del 20-
| 08, al secon-
Antonia do posto. Per
Marcella un
onorevole terzo posto tenuto altresi con-
to dei problemi
fisici che le
hanno impedito
di portare a con-
clusione il fina-
le del GP 20009.
A Giovanna un
buonissimo
quarto posto
che con wuna
maggior conti- Marcella

mo a Osanna che quest’anno ha do-
vuto affrontare un problema partico-
larmente pesante ad un ginocchio.

A tutte le altre atlete, Lidia, Martina,
Maria Rosa, Paola, Cristina, Ines,
Daniela, Maria Pia, Giovanna, llea-
na, Franca, Caterina e Franchina un
grazie di cuore per la partecipazione.
Nel settore uomini un *“grande” e te-
nace Valerio mette tutti in riga e si
aggiudica il Gran Prix 2009. Lascia
al secondo po-
sto Remo che
ormai é abbo-
nato ai podi e
alle medaglie.

| Terzo Corrado
——che e riuscito

Corrado

nuita poteva si-

curamente migliorare.

Solo quinta Roberta, atleta di valore che
probabilmente preferisce confronti piu
impegnativi di quelli offerti dalle gare
del Gran Prix.

Regolare Daniela (Villa) che ha occupa-
to la sesta posizione. Ci fa piacere se-
gnalare il buon piazzamento di Maria
Pia. Una citazione, al valore, la dobbia-
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a mettere il
piede sul podio basando il suo gran
prix su regolarita e costanza.

Solo quarto un Angelo (Conti): per
lui I’handicap di una
indisposizione che gli
ha fatto saltare a gara
di Cesano. Quinto po-
sto per Antonio alp
quale
la qua-
lifica

di “nonno” sembra a-
\ ver dato nuovo vigo-
re.

Antonio
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Segue da pag: 2

Al sesto posto Daniele (Pietricola) g
al quale vanno i complimenti per §&
guesto suo ottimo esordio nel Gran
Prix. Settimo Pierluigi (De Fe-
bza), altro esordiente nel Gran{
Prix. All’ottavo posto un Tito che
ogni tanto si ricorda di mettere in
campo la sua stoffa. Nono il navi-

Il Gran Prix 2009 , &

Pierluigi e Daniele

gatore Vincenzo e solo decimo I’-
acciaccato Umberto.

Il Gran Prix 2009 si componeva quest’-
anno di 18 prove per gli uomini e 19
per le donne. La differenza di una gara
e dovuta al’AVON RUNNING, corsa
esclusivamente femminile.

Qui hanno partecipato ben 17 socie su
25. Tornando al GP si rileva che nessu-
na delle atlete ha completato il calenda-
rio dei 19 impegni. La stessa vincitrice
ne ha fatte 18 mentre la seconda e la
terza classificate sono arrivate a 16. Per
gli uomini, invece, a conferma di un GP
combattuto fino all’ultimo, tutti i primi
tre hanno completato il calendario delle
18 competizioni e il quarto ha saltato
una sola gara con il quinto a farne 16 su
18.

Concludiamo ricordando i premi del
Gran Prix 2009. Alla prima classificata,
rinnovo gratuito per il 2010;

alla seconda e alla terza rispettiva-
mente buono sconto di 40,00 euro e
di 30,00 euro sul rinnovo.

Al primo classificato rinnovo gratuito

per il 2010; al secondo, terzo, quarto
e quinto rispettivamente euro 45, 40,
35 e 30 di sconto sul rinnovo iscri-
zione. Tutti coloro che hanno fatto
almeno 4 gare di Gran Prix hanno di-
ritto a uno sconto di 10,00 euro sul
rinnovo dell’iscrizione 2010.

A tutte e a tutti va quindi il ringrazia-
mento della societa per essere stati
presenti e numerosi e per aver quali-
ficato in positivo il nome della socie-
ta.Ricordiamo che, per quanto riguar-
da GP e ogni atti-
vita della societa, i
suggerimenti  per
migliorare

sempre ben graditi.
g9
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ATLETICA CINISELLO :
PRESENTE !

Anche quest’anno la nostra societa si
e impegnata in iniziative sportive e
non. Ci piace ricordare per prima la
giornata sociale, dove con la corsa
campestre “Luigi Invernizzi” e pranzo
sociale, di fatto chiudiamo un anno
sportivo e subito ne riapriamo un altro.
C’e stata, subito dopo, con la consueta
collaborazione alla Maratona di Mila-
no 2008 dove abbiamo svolto il servi-
zio di spugnaggio e controllo strade.
Questo servizio, per il 2009, non ci sa-
ra in quanto la maratona vedra il suo
svolgimento ad aprile 2010.

Siamo stati presenti in maniera attiva
nell’organizzazione dei campionati stu-
denteschi al Parco Nord di novembre
2008.

Il TROFEO MONGA ci ha visto anco-
ra tra gli organizzatori della tappa di
Cinisello
_ | 2009. An-
al
4 punto  ri-
g storo della

8 Stramila-
no 2009
siamo sta-
= ti presenti
¥ _ %per distri-
£ buire be-
@ vande e
incorag-

giamenti a tutti gli atleti.
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Non ci e parso vero di spendere, posi-
tivamente, il nostro nome collaboran-
do con gli organizzatori della 100 km

i Yy ‘

della Brianza.

Nel frattempo €& bene ricordare che
tanti di noi si impegnavano, con risul-

— tati anche
| P

we IN Manife-

Jstazioni
sportive
sul territo-
rio italiano
ma anche
all’estero.
A maggio,
[’ultima
tappa dell’AVON RUNNING a Mila-
no, ci ha visto ancora come collabora-
tori qualificati per organizzare la parte
tecnica (documentazione percorso, ri-
chieste amministrative ecc) e quella
relativa al ristoro, controllo strade e
Iscrizioni.

di rilievo,
4

ey
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Segue: ATLETICA CINISELLO: PRESENTE !

Ci siamo impegnati a collaborare anche
alla Festa dello Sport di Cinisello e
sempre a maggio ci siamo dati da fare,
sempre con il consueto impegno, alla
“MILANINO SOTTO LE STELLE”
che quest’anno festeggiava anche il
centenario di Milanino.

A meta luglio, siamo stati gli organiz-
zatori del CAMPIONATO REGIONA-
LE ASSOLUTI ALLIEVI sulla pista di
atletica del campo Scirea a Cinisel-
lo. Tutte queste iniziative sono state rea-
lizzate grazie alla fattiva collaborazione
che molti soci e socie hanno fornito. Se
la nostra societa si é fatta un pregevole
curriculum lo dobbiamo anche all’im-
pegno di tutti. Non ci stancheremo mai
di ringraziarvi e di ricordarvi (e ricor-
darci) che dobbiamo essere orgogliosa-
mente consapevoli di quante buone co-
se abbiano saputo fare con I'impegno e
la buona volonta. Non ci resta che con-
tinuare cosi. Bravi a tutti.

Luigi F.

DIAMO | NUMERI

.Alla fine ci piace sempre dare un

po’ di numeri. Il totale degli iscritti
per I’anno 2009 vede la cifra di 146
unita, 121 uomini e 25 donne, ovvero
ben 16 in piu del 2008. Al Gran Prix
di quest’anno hanno partecipato 104
uomini e 21 donne (su 146 soci).
Nella classifica della mezza maratona
sono ben 83 (72 uomini e 11 donne) i
concorrenti presenti e tra questi Re-
mo Andreolli ne ha fatte sette, non
per niente € il campione italiano di

LY - . k]

i O - REMO

mezza per il
2009. Sem-

c’e poi Ni-
cola Dentice
mentre RoO-

berta Nagni e Daniela Mariani ne

contano ben cinque. A quattro
“mezze” ci sono Antonia Papalia,
Luigi Donzelli, Roberto Politi, Anto-
nello Pavan, Gianluca Bianchi e Mar-
co Poloni. Concludiamo congratulan-
doci con tutti ma proprio tutti. A-
vremmo voluto citarvi tutti, uno per
uno, ma siete cosi numerosi e Ccosi
“super” che queste poche paginette
non sarebbero bastate. Per voi e i vo-
stri successi un volume di enciclope-
dia era ancora poco.

E allora ... bravi bravi bravi e un ev-
viva per I’ Atletica.

Ankalu.
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Classifica finale Gran Prix 2008/2009 - ATLETE

Pos. Tot. punti  Gare
1 DANIELA MARIANI 1877 18
2 ANTONIA PAPALIA 1716 16
3 MARCELLA CARISSIMI 1694 16
4  GIOVANNA FIORANI 1369 13
5 ROBERTA NAGNI 1202
6 DANIELA VILLA 1161
7 MARIA PIA RIBOLDI 1115
8 OSANNA RASTELLI 1039
9 MARIAROSA MARAZZI 726
10 LIDIA GEROSA 716
11 MARTINA BUSNELLI 533
12 PAOLA GOBBI 368
13  CRISTINA PIOLINI 306
14 DANIELA  MATRANGA 305
15 GIOVANNA  SASSARO 215
16 INES CAPITELLI 204
17 MARIAPIA ALBIERO 116
18 FRANCA RECANATI 107
19 CATERINA MORABITO 105
20 FRANCA TRESOLDI 104
21 SABINA CONSONNI 104
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Classifica finale Gran Prix 2008/2009 - ATLETI

Pos.

24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

Nome
VALERIO
REMO
CORRADO
ANGELO
ANTONIO
DANIELE
PIER LUIGI
TITO
VINCENZO
UMBERTO
ANDREA
ANTONIO
GIANNI
GIUSEPPE
GIUSEPPE
LUIGI
ROBERTO
GIORGIO
GIACOMO
MASSIMO
LUIGI
GIUSEPPE
DANIELE
FABRIZIO
MARCELLO
FABIO

ALESSANDRO

ALBERTO
GIULIO
MASSIMO
FEDERICO
PAOLO
MICHELE
DAVIDE
GIUSEPPE
MARIO
NICOLA
ANGELO
ANTONIO
GUIDO
DANTE
GABRIELE
WALTER
MARCELLO
GIANLUIGI
ALBERTO
FEDERICO
NUNZIO
CARLO
ROBERTO
DARIO
BRUNO

Cognome
CAPITELLI
ANDREOLLI
PROCACCI
CONTI
SEI
PIETRICOLA
DE FENZA
GILBERTI
POTERTI'
NEGRI
VALADE'
SPAVENTATO
PERINI
CICCARONE
PESENTI
SOLVI
REYNERI
PUERARI
VALTELLINA
GRASSO
FILIPCIC
SGARLATO
TAMONI
ROSSON
BONIARDI
FOCARELLI
LIMONTA
TONDINI
MORELLI
NIGRO
D'ANGELO
ABATE
PELLEGRINI
GALASSI
CONTI
MOTTA
DENTICE
PAGARIA
MARTUCCI
PICHI
COSSIA
NASTRO
PARENTE
FERRERIO
CAMBIAGHI
ZANIBONI
ZAMBONI
DAVANZO
LOSCIALE
CIRONE
PEDROTTA
ANNONI

2356
2258
2138
2115
1990
1956
1916
1902
1900
1889
1819
1711
1669
1509
1479
1409
1370
1304
1255
1253
1199
1186
1183
1153
1049
1033
976
976
973
973
953
951
925
922
906
891
876
873
835
819
794
786
745
724
718
687
673
661
655
627
570
564

Tot.punti Gare

18
18
18
17
17
18
18
16
15
15
16
14
16
12
12
10
12
10
12
9
11

=
[N
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Pos.

53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104

Nome Cognome
ANDREA ALCHIERI
FRANCO GUARINO
CESARE CHIERICI
MASSIMO CONTI

PAOLO SCICUTELLA
ANDREA SCONFIETTI
LUIGI DONZELLI
RENATO PREMOLI
MARCO LANZONI
SALVATORE  CAMILLERI
MIRCO QUAGLIO
CRISTIANO PALA
DANTE TAROLLO
GIORGIO GUIZZETTI
CORRADO NAGNI
ALESSANDRO  GUIZZETTI
VITO F. SPINA
GIANCARLO ZAGHI
LUCIANO LONGHI
DANIELE GARBAGNATI
PAOLO RIPOSO
FRANCESCO GORRA
LUIGI MERONI
ANTONINO GRASSO
PAOLO RIPAMONTI
MASSIMILIANO  ZIRIBOTTI
FLAVIO GIBILINI
GIANLUCA BIANCHI
SERGIO DI MAGGIO
MARCO POLONI
ANTONELLO PAVAN
ANGELO SPINA
ROBERTO PINCHETTI
ANTONIO LOCURCIO
LEO STILO
GIANLUIGI  PRIVILEGGIO
MASSIMO RABBONI
ALDO FRUMUSA
MASSIMILIANO MONOPOLI
ENRICO AIELLO
ROBERTO POLITI
ROBERTO CAPUTO
ALBERTO TEMPESTA
SIMONE PESSINA
MASSIMO GROSSI
GIOVANNI QUAZZO
PIETRO D'ERRICO
ANDREA DITILLO
GIUSEPPE CAPUANO
PAOLO SCORDIA
VINCENZO DE VENUTO
MAURIZIO DI LALLO

Tot.punti Gare

563
549
547
547
539
535
527
526
525
499
473
471
463
422
414
413
410
372
364
350
333
332
327
322
304
301
276
249
249
246
240
236
232
229
226
219
216
147
146
142
140
135
133
122
119
116
115
111
106
104
102
101
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Le prime “cinque”

dal 1996 al 2009

Nonsolocorsa

POS 1996 POS 2001 POS 2006
1 OSANNA RASTELLI 1 OSANNA RASTELLI 1 LIDIA GEROSA
2 LIDIA GEROSA 2 LIDIA GEROSA 2 OSANNA RASTELLI
3 |CRISTINA RAVAZZANI 3 FRANCA TRESOLDI 3 GIOVANNA FIORANI
4 4 IRENE STRINGO 4 MARTINA BUSNELLI
5 5 |[PATRIZIA ALBERGHINI 5 FRANCA TRESOLDI
POS 1997 POS 2002 POS 2007
1 dato 1 LIDIA GEROSA 1 OSANNA RASTELLI
2 non 2 OSANNA RASTELLI 2 GIOVANNA FIORANI
3 disponibile 3 IRENE STRINGO 3 ANTONIA PAPALIA
4 4 |PATRIZIA ALBERGHINI 4 ANTONIA PAPALIA
5 5 FRANCA RECANATI 5 MARTINA BUSNELLI
POS 1998 POS 2003 POS 2008
1 LIDIA GEROSA 1 LIDIA GEROSA 1 ANTONIA PAPALIA
2 OSANNA RASTELLI 2 OSANNA RASTELLI 2 OSANNA RASTELLI
3 FRANCA RECANATI 3 FRANCA TRESOLDI 3 INES CAPITELLI
4 4 |PATRIZIA ALBERGHINI 4 DANIELA MARIANI
5 5 IRENE STRINGO 5 DANIELA VILLA
POS 1999 POS 2004 POS 2009
1 OSANNA RASTELLI 1 OSANNA RASTELLI 1 DANIELA MARIANI
2 LIDIA GEROSA 2 LIDIA GEROSA 2 ANTONIA PAPALIA
3 FRANCA RECANATI 3 FRANCA TRESOLDI 3 [MARCELLA CARISSIMI
4 FRANCA TRESOLDI 4 |PATRIZIA ALBERGHINI 4 GIOVANNA FIORANI
5 IRENE STRINGO 5 MARIA PIA RIBOLDI 5 ROBERTA NAGNI
POS 2000 POS 2005
1 FRANCA TRESOLDI 1 LIDIA GEROSA
2 LIDIA GEROSA 2 OSANNA RASTELLI
3 FRANCA RECANATI 3 FRANCA TRESOLDI
4 OSANNA RASTELLI 4 |PATRIZIA ALBERGHINI
5 IRENE STRINGO 5 INES CAPITELLI




| primi “cinque”
dal 1996 al 2009

POS 1996 POS 2001 POS 2006

1 GIUSEPPE PILLITTERI 1 DIEGO CANTORE 1 | ANTONIO SPAVENTATO

2 GIUSEPPE MANCA 2 REMO ANDREOLLI 2 DIEGO CANTORE

3 ANTONIO MARTUCCI 3 | STELLARIO FILOCAMO 3 TITO GILBERTI

4 VALERIO CAPITELLI 4 ANDREA VALADE' 4 ANGELO CONTI

5 LUCIANO DANIELI 5 ANTONIO MARTUCCI 5 DANIELE TAMONI
POS 1997 POS 2002 POS 2007

1 dato 1 |ANTONIO SPAVENTATO 1 | ANTONIO SPAVENTATO

2 non 2 REMO ANDREOLLI 2 MASSIMO GRASSO

3 disponibile 3 DIEGO CANTORE 3 ANTONIO MARTUCCI

4 4 ANDREA VALADE' 4 DANIELE TAMONI

5 5 ANGELO CONTI 5 UMBERTO NEGRI
POS 1998 POS 2003 POS 2008

1 ANTONIO MARTUCCI 1 ANGELO CONTI 1 FABRIZIO ROSSON

2 LUIGI FILIPCIC 2 |ANTONIO SPAVENTATO 2 UMBERTO NEGRI

3 | ANTONIO SPAVENTATO 3 ANTONIO MARTUCCI 3 VINCENZO POTERTI'

4 | GIACOMO VALTELLINA 4 REMO ANDREOLLI 4 | ANTONIO SPAVENTATO

5 REMO ANDREOLLI 5 LUIGI FILIPCIC 5 REMO ANDREOLLI
POS 1999 POS 2004 POS 2009

1 | ANTONIO SPAVENTATO 1 REMO ANDREOLLI 1 VALERIO CAPITELLI

2 ANTONIO MARTUCCI 2 ANTONIO MARTUCCI 2 REMO ANDREOLLI

3 REMO ANDREOLLI 3 ANGELO CONTI 3 CORRADO PROCACCI

4 GIANNI PERINI 4 |ANTONIO SPAVENTATO 4 ANGELO CONTI

5 NUCCIO DAVANZO 5 DIEGO CANTORE 5 ANTONIO SEI
POS 2000 POS 2005

1 ANTONIO MARTUCCI 1 PAOLO ABATE

2 REMO ANDREOLLI 2 DIEGO CANTORE

3 ANDREA VALADE' 3 |[ANTONIO SPAVENTATO

4 LUIGI FILIPCIC 4 ANTONIO MARTUCCI

5 GIUSEPPE CONTI 5 ANGELO CONTI

Nonsolocorsa




LARGO Al NOSTRI GIOVANI

Debora vince ancora.

Campionessa Regionale di Cross e
protagonista ai campionati italiani di
Porto Potenza Picena

Il 1° marzo 2009, ad Arcisate, hanno
preso il via oltre 800 giovani atleti
provenienti da tutta la Lombardia per
il titolo di Campione Regionale di
cross. In una giornata, umida e grigia,
con un clima tendente piu all’inverna-
le, e su un tracciato, molto tecnico e
impegnativo i portacolori dell’ Atletica
Cinisello hanno mol-
to ben figurato. Il mi- S8
glior risultato lo haj
ottenuto Debora Var-
rone, nella categoria
cadette, dove ha sba-
ragliato tutte le suel”
storiche  avversarie

Per gli specialisti del cross era I’appun-
tamento per aggiudicarsi gli scudetti
individuali di Campioni d'ltalia 2009 e
conquistare un posto per squadra az-
zurra che il 28 marzo sara impegnata ai
37esimi Campionati Mondiali di Am-
man in Giordania. Le gare, organizzate
dall'Atletica Potenza Picena del presi-
dente Franco Leandrini, si sono svolte
nel suggestivo scenario dell'area
“Parco dei Laghetti”, che dista dal ma-
re circa 100 metri. Un percorso, quello
tracciato all’interno di

r qguesto grande polmone

!-‘ IL___|verde, che oltre a presen-

tarsi assai gradevole dal
punto di vista paesaggisti-
co, si e anche rivelato ide-
ale per lo svolgimento
‘W delle gare. Sono state le
8 Cadette ha inaugurare la

vincendo la prova in

DEBORA

giornata. Su un percorso

bellezza. Segnaliamo

anche il quarto posto ottenuto da Jaco-
po Lorello, categoria cadetti. In com-
plesso 1 vari componenti la squadra
dell’ Atletica Cinisello hanno ottenuto
validi risultati a conferma del costante
impegno dei ragazzi e delle ragazze.
Dopo I’appuntamento lombardo De-
bora e Jacopo sono stati convocati
dalla FIDAL (Federazione lItaliana di
Atletica Leggera) regionale a Porto
Potenza Picena, Macerata, dove, do-
menica 15 marzo, hanno partecipato
al Campionati italiani individuali di
corsa campestre.
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di circa 2 km, due giri in
tutto, sono ben 143 le giovani ragazze
provenienti da tutta Italia per la con-
quista del titolo. Si é affermata I'emi-
liana Christine Santi, classe 1995, in
6'49 sulla pugliese Anna Clemente
(6'59) e sulla sarda Anna Crobu (7'10).
Debora Varrone dell’ Atletica Cinisello
con un ottimo 7’ 17” ha sfiorato il ri-
sultato di prestigio e conquistato il se-
sto posto. Nella classifica finale Cadet-
te € prima la Toscana, seconda la Lom-
bardia e terzo il Piemonte.

segue pag 11



Segue Largo ai nostri giovani

A seguire sono stati i Cadetti che si il e 52 - :
sono sfidati sui 2,5 km. La vittoria & - :
andata all'abruzzese Federico Gasbarri
che partito forte, si € mantenuto nelle
posizioni di testa per poi sprintare sul
finale. La gara é stata abbastanza tatti-
ca e cio ha in parte condizionato il ri-
sultato di lacopo Lorello che ha chiu-
so in 8’50 al 25° posto. Nella classi-
fica di categoria per regione la Lom-
bardia prende il 1° posto, mentre To-
scana e Abruzzo sono rispettivamente
seconda e terza.

L.F.

JACOPO

Per i campi bergamaschi
Corsa: I’Atletica Cinisello al Trofeo di Villa d’Ogna

Si e svolta, il 16 febbraio, a Villa d'Ogna (Bg) la prima prova del Trofeo Lom-
bardia di corsa campestre della Fidal, valida come prova u-
nica del campionato regionale di societa per le categorie ra- |8
gazzi e cadetti.

| giovani dell’Atletica Cinisello si sono fatti valere ‘j:” .
grande. Nella giornata, bella di sole ma di temperatura deci- & g
samente fredda, sono emerse le ottime prestazioni di Debo- &
ra Varrone che ha chiuso in prima posizione, dopo un’atten- :
ta gara sfociata con un finale al fulmicotone che ha lasciato
a distanza le sue consuete rivali. Ottima anche la prestazione {
di Jacopo Lorello che ha conquistato il settimo posto nella
sua categoria e, da segnalare, il secondo posto della giova-
nissima promessa Alessia Rho. La squadra si & cosi piazzata
al settimo posto.

L.F.
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Segue Largo ai nostri giovani
Gioventu atletica

Debora Varrone e Jacopo Lorello due nomi da mettere in agenda, due ragazzi di
Cinisello che praticano I’ Atletica Leggera e che ai recenti Campionati Italiani a
Desenzano del Garda si sono distinti con prestazioni e piazzamenti di assoluto
prestigio. Entrambi sono stati convocati per la gara dei mt. 1000. In una fresca
mattina di ottobre, dopo una gara condotta sempre in testa, Debora, che per inci-
so é al primo anno di categoria, chiudeva brillantemente al terzo posto guada-
gnandosi un prestigioso podio. Jacopo, per contro, in una gara impostata su ritmi
vertiginosi, cercava di rimanere agganciato al gruppo di testa, pagando nel finale
il coraggio dimostrato, piazzandosi comungue onorevolmente undicesimo.

| due ragazzi appartengono alla Categoria Cadetti e sono tesserati per I’ Atletica
Cinisello, societa che da anni opera e investe sul futuro dei giovani cercando di
avvicinarli alla pratica dell’atletica leggera.

Debora e Jacopo non sono altro che le punte di un movimento che negli ultimi
anni e cresciuto notevolmente permettendo all’ Atletica Cinisello di ritagliarsi u-
n’importante ruolo nel panorama atletico provinciale e regionale. Le nostre con-
gratulazioni ai due campioni in erba e a tutti i ragazzi che si allenano al campo
sportivo di via Cilea.

Franco Vercesi

“b 7 1 H 111 TS ET] -
o Dall’articolo uscito su “La Citta” - aprile 2009

Vr_ gusto e qualita “E Ia Marconi fa 12.11

Sulla pista dello Scirea Campionato studentesco
di Atletica Leggera per le medie di Cinisello

... Segnaliamo ... I’ottimo 3’ 15 71 sui 1.000
metri di Debora Varrone, 3% media Garcia, ...
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