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CRITERIUM REGIONALE INVERNALE LANCI CADETTE/I – ALLIEVE/I 
 

 5° TROFEO “ GIAN BERNARDO FORESTI ”  3^ Prova 
 

Campo Sportivo Comunale - località Sacconago    Busto Arsizio, 21 marzo 2010 

 
PROGRAMMA GARA INDICATIVO 

 

GARA 
Fine conferma 

iscrizioni 

Ora inizio 

gara 
Nr.atleti Gruppi 

Disco AF 09.15 10.00 21 1 

Giavellotto CM 09.15 10.00 16 1 

Giavellotto CF 10.00 11.00 12 1 

Disco AM 10.10 11.10 32 2 

Giavellotto AF 10.40 11.40 16 1 

Disco CM 12.00 13.00 13 1 

Giavellotto AM 12.00 13.00 21 1 

Disco CF 12.50 13.50 9 1 

     

Gare valide come Campionato Regionale Individuale Invernale:  

Lancio del Disco AF/AM – CF/CM 

Nelle gare di lancio del Disco categorie CF/CM, valide come Campionato Regionale 

Individuale per l’assegnazione del titolo, gli Atleti avranno a disposizione tre prove 

di qualificazione e i migliori 8 saranno ammessi ai tre lanci di finale. 

Nella gara del lancio del Giavellotto delle categorie CF/CM, NON valida come 

Campionato regionale Individuale le prove a disposizione per ogni atleta sono 4. 

 

 

 

LE CONFERME ISCRIZIONI E IL PAGAMENTO DELL’ISCRIZIONE DEVONO ESSERE 

FATTE ENTRO L’ORARIO SOPRA INDICATO PER OGNI GARA. 

 


