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Asd Atletica Cinisello organizza

Domenica 1 febbraio 2015

9° CROSS CORRI PER UN SORRISO

CROSS PER TUTTI FIDAL MILANO - 3A PROVA

ritrovo ore 07.30 presso Circolo Cacciatori via Giolitti ang. via Cilea - Cinisello B.




CATEGORIA | M/F | ANNO METRI ORARIO
M50 M 1965/1961

M55 M 1960/1956

Moo M 1955/1951

Mé5 M 1950/1946 | Mt 6000 GARA 1 ore 09.00
M70 M 1945/1941

M75 M 1940/1936

M80 M 1935 e oltre

PROMESSE M 1995/1993

SENIOR M M 1992/1981

M35 M 1980/1976 | Mt 6000 GARA 2 ore 09.45
M40 M 1975/1971

M45 M 1970/1966

ALLIEVT M 1999/1998

JUNIORES M 1997/1996

ALLIEVI F 1999/1998

JUNIORES F 1997/1996

PROMESSE F 1995/1993

SENIOR F F 1992/1981

MF35 F 1980/1976

MF40 E 1975/1971

= . S ey Mt 4000 GARA 3 ore 10.25
MF50 B 1965/1961

ME55 E 1960/1956

MF60 E 1955/1951

MF65 F 1950/1946

MF70 F 1945/1941

MF75 F 1940/1936

MF80 F 1935 e oltre

ESORDIENTIC [T 2009 Mt 400

ESORDIENTIC | M 2009 Mt 400 SRR AR
ESORDIENTIC | F 2008 Mt 400

ESORDIENTIC | M 2008 Mt 400

ESORDIENTIB | F 2007 Mt 400

ESORDIENTIB | M 2007 Mt 400

ESORDIENTIB | F 2006 Mt 400 Zi}eﬁ%ﬁim 2
ESORDIENTIB | M 2006 ML 400 alla GARA 19
ESORDIENTI A | F 2005 Mt 800

ESORDIENTIA | M 2005 Mt 800

ESORDIENTI A | F 2004 Mt 800

ESORDIENTIA | M 2004 Mt 800

RAGAZZI F 2003/2002 | Mt 1000

RAGAZZI M 2003/2002 | Mt 1000

CADETTI F 2001/2000 | Mt 1000

CADETTI M 2001/2000 | Mt 1000
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CIRCOLO COMUNALE
CACCIATORI EIL.d.C.
di CINISELLO BALSAMO

Re |golamento Circuito
OSS per TUTTI FIDAL MILANO” 2015

Le societa Atletica Cinisello, con l'approvazione della FIDAL Reginale Co-
mitato Provinciale di Milano, organizza la terza prova “CROSS per TUTTI
FIDALMILANO 1° febbraio 2015”, Parco del Grugnotorto, riservato agli Atleti
ed alle Atlete delle categorie Eso/Rag/Cad/All/Jun/Pro/Sen M/F tesserati per
'anno 2015 alla FIDAL. Ritrovo ore 7,30 presso il circolo dei cacciatori via
Giolitti N° 31 angolo via Cilea, Cinisello Balsamo.

La manifestazione & aperta agli Studenti delle Scuole aderenti a GSS.

Gli studenti dovranno iscriversi sul campo presentando I'autorizzazione della
Scuola di appartenenza che si assume tutte le responsabilita inerenti la parte-
cipazione dei propri studenti. Gli iscritti ad EPS dovranno iscriversi sul campo
previa compilazione del modulo ELENCO ATLET! firmato dal Presidente della
Societa e presentazione della CERTIFICAZIONE MEDICA CORRISPON-
DENTE a quella richiesta agli Atleti tesserati FIDAL.

Le manifestazioni si svolgeranno:
11/01/2015 - 1° prova, Cesano Maderno
Organizzatore Cesano Maderno Atletica
25/01/2015 - 2° prova, Seveso
Organizzatore Marathon Team Seveso
01/02/2015 - 3° prova, Cinisello Balsamo
Organizzatore Atletica Cinisello

08/02/2015 - 4° prova, Paderno Dugnano
Organizzatore EuroAtletica 2002

22/02/2015 - 5° prova, Lissone
Organizzatore Alletica Team Brianza Lissone

Iscrizioni

Gratuito per le categorie Esordienti, Ragazzi e Cadetti € 5,00 per le categorie
Allievi, Junior, Promesse, Seniores, Seniores Master.

Le iscrizioni individuali o di Societa devono essere inviate entro le ore 12.00
del Venerdi precedente alla gara. La segreteria sara affidata a TDS. Il giorno
della gara gli Atleti o le Societa dovranno ritirare il chip/pettorale degli Atleti.
Il pagamento della quota di iscrizione avverra sul campo gara.

Iscrizioni alle prove successive

Gli Atleti che hanno gia partecipato a prove precedenti € hanno gia il chip/
pettorale possono presentarsi direttamente alla partenza previo pagamento
della quota d'iscrizione.

Gli Atleti che non hanno partecipato alle prove precedenti devono inviare ['i-
scrizione entro le ore 12.00 del venerdi precedente la gara.

Il giorno della gara gli Atleti o le Societa dovranno ritirare il chip/pettorale dei
nuovi atleti.

Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione,
declinano ogni responsabilita per incidenti, danni e furti che dovessero acca-
dere a persone terzi e cose prima, durante e dopo la manifestazione.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme tec-
niche e statutarie della FIDAL.

Regolamento completo , Premiazioni e classifiche sul sito www.crosspertutti.it

Le premiazioni si svolgeranno venerdi 6 marzo 2015 alle ore 21 presso

Excelsior Cinema & Teatro via San Carlo, 20 Cesano Maderno (MB)
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DISTRIBUTORI AUTOMATICI
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Associazione Sportiva Dilettantistica

wWww.atleticacinisello.it
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